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                  Επαγγελματική πείρα  Ιούλιος 2022 – σήμερα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας επί θητεία, Τμήμα Ιατρικής  Λάρισας,     
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας –Τοποθέτηση στο Τμήμα Αιμοδοσίας-
Αιματολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
 

 Μάρτιος 2020 – Ιούνιος 2022 
          Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας επί θητεία, Γενικό Τμήμα Λάρισας,     
          Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
 

 Απρίλιος 2019 – Μάρτιος 2020 
          Επικουρικός Ιατρός, Αιμ/κή κλινική, Παν. Νοσοκομείο Λάρισας 
 

 2017-2020 
          Επιστημονικός Συνεργάτης στο τμήμα Αιματολογικό- Αιμοδοσίας  
 

 Δεκέμβριος 2012 – Ιανουάριος 2018 
          Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Αιμ/κή κλινική,  Παν/κό Νοσοκομείο Λάρισας 
 

 Αύγουστος 2008 – Φεβρουάριος 2010   
          Ειδικευόμενη, Α΄ Παθολογική κλινική, Γεν. Νοσοκομείο Λάρισας 
 

 Απρίλιος  2008 – Απρίλιος 2014 
          Υποψήφια διδάκτωρ, τμήμα Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Πανεπιστήμιο    
          Ιατρικής Αθηνών 
 

 Απρίλιος 2006 - Ιούνιος 2007 
    Εκπλήρωση υπηρεσίας υπαίθρου στο Κέντρο Υγείας Γόννων  (Π.Ι Στομίου)      

          Νομός Λάρισας 
 
 

                         



    Εκπαίδευση και κατάρτιση 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     Διδακτικό Έργο 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Λοιπά Ακαδημαϊκά καθήκοντα 

 
 

 Μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Θρόμβωση και αντιθρομβωτική αγωγή» του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με υποτροφία του Ιδρύματος Αγγειακών Παθήσεων από 
Φεβρουάριος 2021 –Ιούλιος 2023.  
  

 Παράταση ειδικότητας από 08/2017 έως 01/2018. 
 

 Ειδικευόμενος ιατρός Αιματολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας από 
12/2012  έως 08/2018 – διετή εκπαίδευση (2015-2017) στην Εργαστηριακή 
Αιματολογία – Αιμοδοσία στο Εργαστήριο Αιμοδοσία-Αιματολογίας, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

 

 Ειδικευόμενος ιατρός Α’ Παθολογικής κλινικής στο   «Κουτλιμπάνειο και 
Τριανταφύλλειο» Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας από  08/2008 έως 02/2010. 
 

 Υποψήφια Διδάκτωρ στο τμήμα Ιστολογίας και Εμβρυολογίας του Πανεπιστημίου 
Ιατρικής Αθηνών από 04/2008 έως 4/2014 με θέμα «Ο ρόλος του E2F-1 στο 
Λέμφωμα Hodgkin». 

 

 Εκπλήρωση υπηρεσίας υπαίθρου στο Π. Ι. Στομίου Λάρισας από 04/2006 έως 
06/2007. .  
 

 Απόφοιτος του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, με βαθμό Λίαν καλώς, 
ημερομηνία κτήσης πτυχίου: 11/07/2005. 

 

 Απόφοιτος του 1ου Γενικού Λυκείου Ελασσόνας (06/1998). 
 

 

 2022- σήμερα 
Διδασκαλία στο προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών του τμήματος Ιατρικής, μάθημα 
« Κλινική Άσκηση Παθολογία ΙΙ» 
 

 2020- 2022 
Αυτοδύναμη διδασκαλία σε προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών του τμήματος 
Ιατρικών Εργαστηρίων  
- Ως υπεύθυνη μαθήματων θεωρίας Αιματολογία ΙΙ, Αιματολογία ΙΙΙ, Αιμοδοσία-

Αιμοληψίες, Ανατομική Ι, Ανατομική ΙΙ, Κυτταρολογία, Ειδική Ιστοπαθολογία 
- Ως υπεύθυνη μαθημάτων Εργαστηρίου Ανατομική Ι, Ανατομική ΙΙ 
- Ως συνεργάτης των εργαστηριακών μαθημάτων Αιματολογία ΙΙ, Αιματολογία ΙΙΙ, 

Αιμοδοσία-Αιμοληψίες 
 

 2010-2011 
Συμμετοχή στο διδακτικό πρόγραμμα των μεταπτυχιακών φοιτητών με θέμα «Η 
τεχνική της Ανοσοϊστοχημείας» του τμήματος Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών 
 

 
- Πρόεδρος Πρακτικής άσκησης, τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων 

 
- Υπεύθυνη του προγράμματος ERASMUS, τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων 

 
- Υπεύθυνη Αιματολογικού Εργαστηρίου, τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων 

 
- Υπεύθυνη διαχείρισης κρουσμάτων Covid-19 του Γενικού τμήματος Λάρισας και 

του τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
 

- Μέλος τριμελών επιτροπών αξιολόγησης εξωτερικών συνεργατών, τμήμα 
Ιατρικών Εργαστηρίων   

 
 
 
 
 
 
 



                       
 

       Επιστημονικές Εργασίες 

 
 

- ‘Χειρουργική θεραπεία κατάγματος ωλεκράνου’, ελεύθερη ανακοίνωση στο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Άκρας Χειρός, Αθήνα 2004. 

 
- ‘Συχνότητα και έκβαση σπειραματικών νοσημάτων σε ασθενείς άνω των 65 ετών’, 

ελεύθερη ανακοίνωση στο 3ο Επιστημονικό συνέδριο τμήματος ιατρικής Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη 2005.  

 
- ‘Παράγοντες κινδύνου αθηροσκληρωτικής νόσου σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη 

τύπου ΙΙ’, αναρτημένη ανακοίνωση στο 3ο Επιστημονικό συνέδριο τμήματος ιατρικής 
Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 2005. 

 
- ‘Η πρώιμη λειτουργική διαταραχή της νεφρικής λειτουργίας (σπειραματική 

υπερδιήθηση ) σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ’, ελεύθερη ανακοίνωση 
στο 3ο Επιστημονικό συνέδριο τμήματος ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 2005. 
 

- ‘Aμφοτερόπλευρη αρθροσκοπική διάνοιξη καρπιαίου σωλήνα-Πρώιμα αποτελέσματα’, 
ελεύθερη ανακοίνωση στο Κοινό ετήσιο συνέδριο Ελληνικής εταιρίας επανορθωτικής 
χειρουργικής και Ελληνικής εταιρίας χειρουργικής χεριού και άνω άκρου, Κυλλήνη 
2006. 
 

- ‘E2F1 and apoptosis in Hodgkin’s lymphoma’, ελεύθερη ανακοίνωση στο  XIV. Meeting 
of the European Association for Haematopathology, Bordeaux 2008. 

 
- Apoptosis in Hodgkins Lymphoma’, αναρτημένη ανακοίνωση στο 27ο International 

Congress of the International Academy of Pathology, Αθήνα 2008. 

 

- ‘Investigation of the DNA Damage Response pathway in Anaplastic Large Cell 
Lymphoma’, αναρτημένη ανακοίνωση στο 27ο International Congress of the 
International Academy of Pathology, Αθήνα 2008. 

 

- Αιμοπαθολογοανατομικά περιστατικά σε Παθολογοανατομικό εργαστήριο στην 
Αφρική: Η εμπειρία μας από το Mekelle της Αιθιοπίας’, αναρτημένη ανακοίνωση στο 
12ο Πανελλήνιο συνέδριο Παθολογικής Ανατομικής, Θεσσαλονίκη 2010. 

 
- ‘Ανοσοϊστοχημική έκφραση ρυθμιστών του κυτταρικού κύκλου στα Αναπλαστικά 

Λεμφώματα από μεγάλα κύτταρα (ΑΛΜΚ)’, αναρτημένη ανακοίνωση στο 12ο 
Πανελλήνιο συνέδριο Παθολογικής Ανατομικής, Θεσσαλονίκη 2010. 

 
- ‘Ανθρωπιστική Αποστολή στην Αιθιοπία’, αναρτημένη ανακοίνωση στο 2ο Πανελλήνιο 

συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, Λάρισα 2011. 

- ‘Αποστολή ΑΝΘΡΩΠΟΣ: Τριετής ανθρωπιστική προσφορά στον Αιθιοπικό λαό’, 
ελεύθερη ανακοίνωση στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ταξιδιωτικής Ιατρικής, Αθήνα 
2012.  

- Ενεργός κασπάση 3 (casp3)  και απόπτωση στο λέμφωμα Hodgkin’, αναρτημένη 
ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παθολογικής Ανατοµικής, Καλαμάτα 
2012. 

- Συσχέτιση της έκφρασης του VEGF-A (Vascular endothelial growth factor-A) και των 
υποδοχέων του VEGF-R1 και VEGF-R2 με αγγειακές παραμέτρους σε ασθενείς με 
κλασσικό λέμφωμα Hodgkin’, ελεύθερη ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Παθολογικής Ανατοµικής, Καλαμάτα 2012. 

- ‘E2F1’S relationship with tumor growth in Hodgkin’s lymphoma is regulated by p53 
status’, ελεύθερη ανακοίνωση, 24TH European Congress of Pathology, Prague 2012. 

 



         Επιστημονικές Εργασίες - ‘Prognostic significance of immunohistochemical expression of the angiogenic 
molecules VEGF-A, VEGFR-1 and VEGFR-2 in patients with Classical Hodgkin 
Lymphoma’, αναρτημένη ανακοίνωση, 24TH European Congress of Pathology, 
Prague  2012. 

- ‘P53 upregulation is associated with proliferation and is not capable of inducing 
apoptosis in Hodgkin’s lymphoma’, αναρτημένη ανακοίνωση στο 24TH European 
Congress of Pathology, Prague  2012 

 
- ‘Εισαγωγή στη Χρόνια Μυελογενή Λευχαιμία’, προφορική ανακοίνωση στην Ημερίδα 

με θέμα «Χρόνια Μυελογενής Λευχαιμία», Λάρισα 2013. 
 

- ‘Η αποτελεσματικότητα του Ruxolitinib μετά από τις απαραίτητες τροποποιήσεις στη 
δοσολογία σε ασθενείς με μυελοϊνωση: πολυκεντρική μελέτη παρατήρησης’, 
προφορική ανακοίνωση, 27ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 
2016. 

 
- Μετάγγιση σε Τραύμα. Τί προσέχω?’, προφορική ανακοίνωση, Σεμινάριο Εντατικής 

Θεραπείας, Επείγουσες καταστάσεις Κοιλιάς, Τραύμα, Φλεγμονή, Λοιμώξεις, 
Λάρισα 2016. 

- ‘Ασθενείς με χαμηλά επίπεδα φερριτίνης’, προφορική ανακοίνωση, Αιματολογικό 
διήμερο Κεντρικής Ελλάδας με θέμα Αναδυόμενες θεραπευτικές επιλογές στην 
Αιματολογία, Λάρισα 2016. 

- ‘Refractory autoimmune haemolytic anemia in elderly effectively treated with 
Mycophenolate Mofetil’, αναρτημένη ανακοίνωση, 21st Congress of the European 
Hematology Association, Copenhagen 2016  (Haematologica June 2016 101: 1-88). 

- “Νέα ασθενής με πενίες τριών σειρών, μακροκυττάρωση και ενεργό αιμόλυση”, 
προφορική ανακοίνωση, Αιματολογικό Διήμερο Κεντρικής Ελλάδας  «Αναδυόμενες 
θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», Φεβρουάριος 2018, Λάρισα. 

- “Παρατεινόμενη επιβίωση ασθενούς με υψηλότερου κινδύνου ΜΔΣ και σταθερή νόσο, 
υπό συνεχιζόμενη θεραπεία με αζακυτιδίνη”, προφορική ανακοίνωση, Αιματολογικό 
Διήμερο Κεντρικής Ελλάδας  «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην 
Αιματολογία», Φεβρουάριος 2019, Λάρισα. 

- Combination of Venetoclax with hypomethylating agents (HMA) in acute myeloid 
leukemia (AML). A single center experience from three high risk AML patients” 
αναρτημένη ανακοίνωση στο 6ο Aegean Hematology Oncology Symposium 2019, 
Οκτώβριος 2019, Turkey 2019. 

-  “Cytomegalovirus (CMV) reactivation and Guillain-Barre Syndrome (GBS) in a newly 
diagnosed plasma cell leukemia (PCL) patient treated with cyclophosphamide, 
liposomal doxorubicin, bortezomib, dexamethasone (C-PAD) and daratumumab. A 
causative correlation?” αναρτημένη ανακοίνωση στο 6ο Aegean Hematology 
Oncology Symposium 2019, Οκτώβριος 2019, Turkey 2019. 

- ‘Η προσέγγιση των ασθενών με ΟΜΛ στην εποχή του NGS’, προφορική ανακοίνωση 
στο 30ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2019, Αθήνα. 

- ‘ Η εμπειρία μας για την αποτελεσματικότητα των αγωνιστών θρομβοποιητίνης στη 
θεραπεία της χρόνιας/ ανθεκτικής ITP’, αναρτημένη ανακοίνωση στο 30ο Πανελλήνιο 
Αιματολογικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2019, Αθήνα. 
 

- ‘ Συνδυασμός Venetoclax με υπομεθυλιωτικούς παράγοντες (HMA) στην οξεία 
μυελογενή λευχαιμία (ΟΜΛ)’ αναρτημένη ανακοίνωση στο 30ο Πανελλήνιο 
Αιματολογικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2019, Αθήνα. 

-  

 

 



         Επιστημονικές Εργασίες 
 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        Ιατρικά Συνέδρια    
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ‘ Ενεργοποίηση Κυτταρομεγαλοϊού (CMV) και σύνδρομο Gullain-Barre (GBS) σε 

ασθενή με πρωτοπαθή πλασματοκυττάρική λευχαιμία (pPCL) μετά από έφοδο με 
Bortezomib, Caelyx, Cyclophosphamide (C-PAD) και Daratumumab: Πιθανή 
αιτιολογική συσχέτιση’ ανακοίνωση προς δημοσίευση  στο 30ο Πανελλήνιο 
Αιματολογικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2019, Αθήνα. 

 
- ‘ Περιπτώσεις Σαρκώματος Kaposi σε HIV ασθενείς με Β-NHL. Μια σπάνια δεύτερη 

κακοήθεια’ ανακοίνωση προς δημοσίευση  στο 30ο Πανελλήνιο Αιματολογικό 
Συνέδριο, Νοέμβριος 2019, Αθήνα. 

- ‘ Συμβάματα από μετάγγιση αίματος και αιμοπεταλίων’ προφορική ανακοίνωση στην 
6η Νοσηλευτική ημερίδα αιματολογίας, Φεβρουάριος 2020, Λάρισα. 

- “ Απουσία μεταλλάξεων του υποδοχέα TACI σε ασθενείς με Χρόνια Λεμφοκυτταρική 
Λευχαιμία”, προφορική ανακοίνωση, 32ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, 
Νοέμβριος 2021 

- “Λεμφώματα οφθαλμικού κόγχου”, προφορική ανακοίνωση, Αιματολογικό Διήμερο 
Κεντρικής Ελλάδας  «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», 
Φεβρουάριος 2022, Λάρισα. 

- “Εργαστηριακή διερεύνηση Επίκτητης Αιμολυτικής Αναιμίας”, προφορική ανακοίνωση, 
Αιματολογικό Διήμερο Κεντρικής Ελλάδας  «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην 
Αιματολογία», Φεβρουάριος 2023, Λάρισα. 

 
- Κοινό Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού  και Ελληνικής 

Εταιρείας Επανορθωτικής Χειρουργικής, Νοέμβριος 2004, Αθήνα.  
 

- 25η Επιστημονική Ημερίδα της Α’ Παιδιατρικής Κλινικής του Α.Π.Θ., Νοέμβριος 2004, 
Θεσσαλονίκη. 
 

- 3ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Απρίλιος 2005, Θεσσαλονίκη. 
 

- Επιστημονική Ημερίδα με θέμα ‘ Το συμπλήρωμα σε νεφρικά νοσήματα’, Μάιος 2005, 
Θεσσαλονίκη. 
 

- Προβλήματα Καρπού’, συμμετοχή στο workshop ‘ Αρθροσκόπηση Καρπού’, 
Ιανουάριος 2006, Θεσσαλονίκη. 
 

- Κοινό Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής Χειρουργικής και 
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού και Άνω Άκρου με διεθνή συμμετοχή, 
Σεπτέμβριος 2006, Κυλλήνη.  

 
- XXVIIth  International Congress of the International Academy of Pathology, Οκτώβριος 

2008, Αθήνα. 
 

- 12ο Πανελλήνιο συνέδριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιούνιος 2010, Θεσσαλονίκη. 
 

- 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ταξιδιωτικής Ιατρικής, Απρίλιος 2012, Αθήνα 
 

- 2ο Πανελλήνιο συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, 
Νοέμβριος 2011, Λάρισα. 

 
- 24th European Congress of Pathology, Σεπτέμβριος 2012, Πράγα. 

 
- Ημερίδα με θέμα «Χρόνια Μυελογενής Λευχαιμία», Απρίλιος 2013, Λάρισα. 

 
-  «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», Αιματολογικό Διήμερο 

Κεντρικής Ελλάδας, Φεβρουάριος 2015, Λάρισα 
 

- «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», Αιματολογικό Διήμερο 
Κεντρικής Ελλάδας, Φεβρουάριος 2016, Λάρισα. 

-  
 



                           Ιατρικά Συνέδρια    
 
 
 
 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      
 
 
 
 
                        Ερευνητικό Έργο 
 
 
 
 
 

                                Δημοσιεύσεις 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  Υποτροφίες 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

- «Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας, Επείγουσες Καταστάσεις Κοιλιάς, Τραύμα, 
Φλεγμονή, Λοιμώξεις, Ιούνιος 2016, Λάρισα.  
 

- «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», Αιματολογικό Διήμερο 
Κεντρικής Ελλάδας, Φεβρουάριος 2017, Λάρισα. 
 

- «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», Αιματολογικό Διήμερο 
Κεντρικής Ελλάδας, Φεβρουάριος 2018, Λάρισα. 

 
- «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», Αιματολογικό Διήμερο 

Κεντρικής Ελλάδας, Φεβρουάριος 2019, Λάρισα. 
 

- 30ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2019, Αθήνα. 
 

- 6η Νοσηλευτική Ημερίδα Αιματολογίας, Φεβρουάριος 2020, Λάρισα. 
 

- «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», Αιματολογικό Διήμερο 
Κεντρικής Ελλάδας, Φεβρουάριος 2020, Λάρισα. 

 
- «Αναδυόμενες θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία», Αιματολογικό Διήμερο 
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 Παρακολούθηση Σεμιναρίων του Εκπαιδευτικού Προγράμματος 2016 της Ελληνικής 

Αιματολογικής Εταιρείας. 
 

 Συμμετοχή ως εθελόντρια ιατρός σε ανθρωπιστική αποστολή στην Αιθιοπία με την 
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