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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Έχω την τιμή και τη χαρά να σας προσκαλέσω στην πόλη της Λάρισας, όπου διοργανώνεται 
το Νεφρολογικό Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδος 2015 από την Ακαδημία Νεφρολογίας 
Κεντρικής Ελλάδος σε συνεργασία με την Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. Το Συμπόσιο αυτό διεξάγεται για τρίτη συνεχόμενη χρονιά και θα λάβει χώρα  
11 - 13 Δεκεμβρίου 2015, στο ξενοδοχείο Larissa Imperial.

Στόχος της εκδήλωσης είναι να παρουσιαστούν σύγχρονες εξελίξεις στη διάγνωση, την 
πρόληψη και τη θεραπεία των νεφρικών παθήσεων. Το πρόγραμμα ξεκινά την Παρασκευή 
και περιλαμβάνει στρογγυλά τραπέζια, διαλέξεις και κλινικά φροντιστήρια. Θα συμμετάσχουν 
διακεκριμένοι επιστήμονες με καταξιωμένο έργο στη Νεφρολογία και σε άλλες ιατρικές 
ειδικότητες. Η νοσηλευτική ημερίδα, η οποία θα λάβει χώρα κατά τη διάρκεια του Συμποσίου, θα 
συμβάλλει στον εμπλουτισμό της επίλεκτης θεματολογίας του. Παράλληλα, θα δοθεί βήμα σε 
νεότερους, ταλαντούχους επιστήμονες με σκοπό την ευρύτερη προώθηση της νέας γνώσης και 
τη δημιουργική ανταλλαγή απόψεων. 

Το Νεφρολογικό Συμπόσιο 2015 ως επιστημονική εκδήλωση Κεντρικής Ελλάδος φιλοδοξεί και 
εφέτος να γίνει αρωγός και να συμβάλει στην αποτελεσματικότερη και ορθότερη αντιμετώπιση  
των νεφρικών παθήσεων. Προς την κατεύθυνση αυτή, η συνεργασία τόσο σε επιστημονικό 
επίπεδο όσο και στον εργασιακό χώρο όλων των επαγγελματιών υγείας είναι απολύτως 
απαραίτητη. 

Εκφράζοντας τις ευχαριστίες μου για τη συμπαράσταση και το ενδιαφέρον σας, θα χαρούμε να 
σας καλωσορίσουμε στο Συμπόσιο μας, στη Λάρισα, ώστε να γνωρίσουμε μαζί τις νεότερες 
εξελίξεις στον τομέα της Νεφρολογίας.

Με εκτίμηση,

Ιωάννης Στεφανίδης
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
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	 Παρασκευή, 11 Δεκεμβρίου

09:00 - 11:00	 �Στρογγυλό Τραπέζι 
«�Ο ρόλος της 24ωρης μέτρησης της αρτηριακής υπέρτασης (ABPM)  
στη διάγνωση και τη θεραπεία»

	 Συντονισμός: Δ. Γρέκας, Β. Κώτσης

	 •	� Υπέρταση λευκής μπλούζας και συγκεκαλυμμένη υπέρταση,  
Σ. Παπακάτσικα

	 •	� Ο ρόλος της ABPM για τη διάγνωση αρτηριακής υπέρτασης στα παιδιά,  
Σ. Σταμπουλή

	 •	� Διακύμανση της αρτηριακής πίεσης στη χρόνια νεφρική νόσο - πρόγνωση, 
καρδιαγγειακές επιπλοκές, Π. Σαραφίδης

	 •	� ABPM στην υπέρταση της κύησης, Σ. Μπουχλαριώτου

	 Σχόλια

11:00 - 11:30	 Διάλε ιμμα Καφέ

11:30 - 13:30	� Στρογγυλό Τραπέζι 
«Χρόνια προβλήματα στη μεταμόσχευση νεφρού»

	 Συντονισμός: Μ. Μήτσης, Θ. Ελευθεριάδης

	 •	� Η οξεία απόρριψη του νεφρικού μοσχεύματος και ο ρόλος της  
στη μακροχρόνια πρόγνωση, Γ. Μυσερλής

	 •	� Απώτερες χειρουργικές επιπλοκές στη μεταμόσχευση νεφρού, Μ. Μήτσης
	 •	� Χρόνια σπειραματοπάθεια (απόρριψη) μοσχεύματος - παθοφυσιολογία, 

αντιμετώπιση, Ε. Ντουνούση
	 •	� ABO ασύμβατη μεταμόσχευση νεφρού και σε υπερευαισθητοποιημένους 

ασθενείς, Χ. Μελεξοπούλου 

	 Σχόλια

13:30 - 14:00	� Διάλεξη 
«�Heparin induced thrombocytopenia (HIT) - Διάγνωση και θεραπεία 
στη χρόνια νεφρική νόσο (ΧΝΝ)»

	 Συντονισμός: Μ. Δανιηλίδης, Ε. Κοκολίνα - Σιμόγλου
	 Ομιλητής: Θ. Ελευθεριάδης

14:00 - 16:00	 Μεσημβρινή Διακοπή
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16:00 - 18:00	 �Στρογγυλό Τραπέζι 
«�Διαιτολογική προσέγγιση στη χρόνια νεφρική νόσο  
και τη διαβητική νεφροπάθεια»

	 Συντονισμός: Β. Λιακόπουλος, Α. Μπαργιώτα

	 •	 Δείκτες γλυκαιμικού ελέγχου στην αιμοκάθαρση, Μ. Διβάνη
	 •	 Υπερχοληστεριναιμία στην αιμοκάθαρση, Ι. Γκουντιός
	 •	� Διαιτολογική προσέγγιση στη διαβητική νεφροπάθεια, Κ.Α. Πούλια
	 •	� Δίαιτα και φωσφοροδεσμευτικά στο δευτεροπαθή υπερπαραθυρεοειδισμό, 

Κ. Λειβαδίτης

	 Σχόλια

18:00 - 18:30 	 Διάλε ιμμα Καφέ

18:30 - 20:30	� Στρογγυλό Τραπέζι 
«Διερεύνηση και θεραπεία αιματουρίας»

	 Συντονισμός: Φ. Παπαχρήστου, Α. Παπαγιάννη

	 •	 Ουρολογική εκτίμηση αιματουρίας, Σ. Γκράβας
	 •	� Νεφρολογική εκτίμηση αιματουρίας - εξετάσεις ούρων, Γ. Φιλιππίδης
	 •	 IgA νεφροπάθεια, Φ. Καρασαββίδου
	 •	 Σύνδρομο λεπτής βασικής μεμβράνης και σύνδρομο Alport, Ν. Πρίντζα

	 Σχόλια

20:30 - 21:00	 �Διάλεξη 
«�Στοχευμένη αντιπηκτική αγωγή στη χρόνια νεφρική νόσο  
και την καρδιακή ανεπάρκεια»

	 Συντονισμός: Φ. Τρυποσκιάδης
	 Ομιλητής: Γ. Γιαμούζης

21:00 - 21:30	 Τελετή Έναρξης
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	 Σάββατο, 12 Δεκεμβρίου

09:00 - 11:00	� Κλινικό φροντιστήριο 
«Θεραπείες αφαίρεσης»

	 Συντονισμός: Θ. Ελευθεριάδης, Β. Λιακόπουλος, Γ. Χατζηγεωργίου

	 •	 Ενδείξεις στη νευρολογία, Σ. Ράλλη 
	 •	 Ενδείξεις στη ρευματολογία, Χ. Κατσιάρη 
	 •	 Ενδείξεις στη νεφρολογία, Π. Μακρή 
	 •	� Ενδείξεις στην ενδοκρινολογία και σε παθήσεις του μεταβολισμού,  

Μ. Γιαβροπούλου 

	 Σχόλια

11:00 - 11:30	 Διάλε ιμμα Καφέ

11:30 - 13:30	� Στρογγυλό Τραπέζι 
«Δευτεροπαθής αρτηριακή υπέρταση»

	 Συντονισμός: Δ. Γούμενος, Α. Καραγιάννης, Ι. Σκουλαρίγκης

	 •	 Υπέρταση ενδοκρινικής αιτιολογίας, Α. Καραγιάννης
	 •	 Νεφρογενής υπέρταση, Σ. Γκολφινόπουλος
	 •	 Ανθεκτική υπέρταση, Ι. Σκουλαρίγκης
	 •	 Στένωση ισθμού αορτής - αρτηριακή υπέρταση, Ζ.Α. Ανυφαντάκης

	� Σχόλια

13:30 - 14:00	� Διάλεξη 
«Θεραπεία αποκατάστασης σε ασθενείς με χρόνια νεφρικά νοσήματα»

	 Συντονισμός: Η. Θώδης, Ε. Κοτρώτσιου
	 Ομιλητής: Μ. Σγάντζος

14:00 - 16:00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16:00 - 18:00	� Στρογγυλό Τραπέζι 
«Θεραπεία περιτοναϊκής κάθαρσης - νοσηλευτική φροντίδα»

	 Συντονισμός: Γ. Αντωνιάδη, Θ. Τσόλκας, Α. Χαρδαλιάς

	 •	� Νοσηλευτική φροντίδα στην καθημερινότητα του ασθενή, Α. Φετβατζής
	 •	� Η εκτίμηση της λειτουργικότητας του περιτοναίου και επάρκεια κάθαρσης, 

Α. Χαρδαλιάς
	 •	� Περιγραφή της CAPD και της APD, Θ. Τσόλκας
	 •	� Νοσηλευτική φροντίδα στις επιπλοκές της περιτοναϊκής κάθαρσης,  

Κ. Σιάπκας

	� Σχόλια
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18:00 - 18:30	� Δορυφορική Διάλεξη 
«�Παρουσίαση περιστατικού οζώδους σκλήρυνσης:  
θεραπευτικές προκλήσεις»

	 Συντονισμός: Ε. Παπαχρήστου, Ι. Στεφανίδης
	 Ομιλήτρια: Γ. Αντωνιάδη

18:30 - 19:00	 Διάλε ιμμα Καφέ

19:00 - 21:00	� Στρογγυλό Τραπέζι 
«�Άτυπο αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο (aHUS):  
σπάνια, σοβαρή αλλά ιάσιμη διαταραχή του συμπληρώματος»

	 Συντονισμός: Γ. Ευστρατιάδης, Μ. Σπελέτας

	 •	� Συμπλήρωμα: βασικές γνώσεις φυσιολογίας και παθοφυσιολογίας,  
Ε. Σεβδαλή 

	 •	� Διαταραχές του συμπληρώματος στο άτυπο αιμολυτικό ουραιμικό 
σύνδρομο, Μ. Σπελέτας 

	 •	� Άτυπο αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο στα παιδιά, Ι. Ντότης
	 •	� Διαγνωστικοί και θεραπευτικοί αλγόριθμοι στο άτυπο αιμολυτικό  

ουραιμικό σύνδρομο, Π. Δουζδαμπάνης 

	 Σχόλια

21:00 - 21:30	� Διάλεξη 
«Αντιδιαβητική αγωγή στη χρόνια νεφρική νόσο»

	 Συντονισμός: Δ. Βλαχάκος
	 Ομιλητής: P. R. Mertens 
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	 Κυριακή, 13 Δεκεμβρίου
	 Νοσηλευτική Ημερίδα

09:00 - 09:30 	� Διάλεξη 
«�Το χειμάζον μυοκάρδιο στη συνεδρία αιμοκάθαρσης»

	 Συντονισμός: Ε. Γιαννάτος, Ι. Στεφανίδης
	 Ομιλητής: Γ. Σακκάς

09:30 - 11:00	 �Στρογγυλό Τραπέζι 
«�Κεντρικός φλεβικός καθετήρας στη θεραπεία αιμοκάθαρσης - 
νοσηλευτική φροντίδα»

	 Συντονισμός: Ε. Γιαννάτος, Ν. Ουσταμπασίδου, Ι. Στεφανίδης

	 •	 Είδη κεντρικού φλεβικού καθετήρα αιμοκάθαρσης, Κ. Βαρώνου 
	 •	� Φλεγμονώδεις επιπλοκές και η πρόληψή τους, Ν. Ουσταμπασίδου
	 •	 Θρομβώσεις και η πρόληψή τους, Β. Κούμτσιου
	 •	� Η επάρκεια κάθαρσης στην αιμοκάθαρση με κεντρικό φλεβικό καθετήρα, 

Ε. Γιαννάτος 

	 Σχόλια

11:00 - 11:30	 Διάλε ιμμα Καφέ

11:30 - 13:30	� Στρογγυλό Τραπέζι 
«�Βασική και κλινική έρευνα στη νεφρολογία -  
συζήτηση με τους ερευνητές»

	 Συντονισμός: Θ. Ελευθεριάδης, Ν. Τσιάνας

	 •	� Μελέτη της διαπερατότητας του περιτοναίου ex-vivo, Σ. Ζαρογιάννης
	 •	� Παρέμβαση στο μεταβολισμό της γλυκόζης με διχλωροξικό οξύ (DCA)  

στα Τ-λεμφοκύτταρα, Μ. Σουνιδάκη
	 •	� Τροποποίηση των επιβλαβών οδών της υπεργλυκαιμίας  

στο σπειραματικό ενδοθήλιο, Κ. Τσόγκα
	 •	� Επίδραση του RLS στην τριετή επιβίωση ασθενών υπό αιμοκάθαρση,  

Α. Βαϊνάς
	 •	 Το μήκος των τελομερών σε ασθενείς υπό αιμοκάθαρση, Γ. Βολιώτης
	 •	� Κυνουρενίνη και παραγωγή ερυθροποιητίνης - νέος μηχανισμός  

για την αναιμία χρόνιας νόσου, Γ. Πίσσας

	 Σχόλια

13:30 - 14:00 	� Διάλεξη 
«�Η τεχνολογία στην πρόληψη των υποτασικών επεισοδίων  
στην αιμοκάθαρση»

	 Συντονισμός: Ι. Στεφανίδης
	 Ομιλητής: Ν. Σαμπάνης

	 Συμπεράσματα - Λήξη Συμποσίου
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Συντονιστές - Ομιλητές

Αντωνιάδη Γεωργία
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Ανυφαντάκης Ζαχαρίας - Αλέξανδρος
Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Βαϊνάς Ανδρέας
Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
424 Γ.Σ.Ν.Ε. 
Βαρώνου Καλλιόπη
Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,  
Νεφρολογική & Ενδοκρινολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Βλαχάκος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνος Νεφρολογικής 
Μονάδας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Βολιώτης Γεώργιος
Νεφρολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Μ.Χ.Α. «Ευτύχιος Πατσίδης», Λάρισα
Γιαβροπούλου Μαρία
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Κλινικής  
& Μοριακής Ενδοκρινολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Γιαμούζης Γρηγόριος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Γιαννάτος Ευάγγελος
Νεφρολόγος, Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
Γ.Ν. Κεφαλονιάς
Γκολφινόπουλος Σπυρίδων
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Γκουντιός Ιωάννης
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Α΄ Ενδοκρινολογίας, 
Ενδοκρινολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Γκράβας Σταύρος
Αναπλ. Καθηγητής Ουρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Γούμενος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διευθυντής Νεφρολογικού Κέντρου, Π.Γ.Ν. 
Πατρών, Πρόεδρος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 
Γρέκας Δημήτριος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας Α.Π.Θ.
Δανιηλίδης Μιχαήλ
Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής A΄ Παθολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Διβάνη Μαρία
Νεφρολόγος, Μ.Χ.Α. «Ευτύχιος Πατσίδης», Λάρισα

Δουζδαμπάνης Περικλής
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, Νεφρολόγος,  
Μ.Χ.Α. «Κυανούς Σταυρός», Πάτρα

Ελευθεριάδης Θεόδωρος
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ευστρατιάδης Γεώργιος
Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ζαρογιάννης Σωτήριος
Επίκουρος Καθηγητής Φυσιολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Θώδης Ηλίας
Καθηγητής Νεφρολογίας - Παθολογίας,  
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ.

Καραγιάννης Αστέριος
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Διευθυντής 
Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Καρασαββίδου Φωτεινή
Επιμελήτρια Α΄, Παθολογοανατομικό Εργαστήριο,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Κατσιάρη Χριστίνα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κοκολίνα - Σιμόγλου Ελισσάβετ
Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Λάρισας

Κοτρώτσιου Ευαγγελία
Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Τ.Ε.Ι. Λάρισας

Κούμτσιου Βάϊα
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Κώτσης Βασίλειος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Υπεύθυνος Κέντρου Αριστείας Υπέρτασης της 
Ευρωπαϊκής Εταιρείας Υπερτάσεως, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Λειβαδίτης Κωνσταντίνος
Νεφρολόγος - Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο 
Θεσσαλονίκης, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Α΄ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Λιακόπουλος Βασίλειος
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ., Α΄ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Μακρή Παναγιώτα
Νεφρολόγος, Λάρισα

Μελεξοπούλου Χριστίνα
Επικουρική Ιατρός, Νεφρολόγος, Νεφρολογική Κλινική  
& Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Prof. Dr. med. Peter R. Mertens 
Director, Clinic for Nephrology and Hypertension, Diabetes and Endocrinology,  
Otto von Guericke University Magdeburg, Germany
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Συντονιστές - Ομιλητές
Μήτσης Μιχάλης
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής & Μεταμοσχεύσεων, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Μπαργιώτα Αλεξάνδρα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Μπουχλαριώτου Σοφία 
Λέκτορας Μαιευτικής - Γυναικολογίας,  
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ.
Μυσερλής Γρηγόριος
Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Χειρουργική Κλινική 
Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Ντότης Ιωάννης
Παιδίατρος, Επιμελητής Β΄ Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Ντουνούση Ευαγγελία
Λέκτορας Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής  
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Ουσταμπασίδου Νίκη
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Νεφρολογικής Κλινικής -  
Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Παπαγιάννη Αικατερίνη
Αναπλ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Νεφρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Παπακάτσικα Σοφία
Ειδικευόμενη Ιατρός Παθολογίας, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», 
Υποψήφια Διδάκτωρ Α.Π.Θ.
Παπαχρήστου Φώτης
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Παπαχρήστου Ευάγγελος
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Πατρών
Πίσσας Γεώργιος
Μετα-Διδακτορικός Ερευνητής, Γενετιστής, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Πούλια Καλλιόπη - Άννα
Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Πρίντζα Νικολέτα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Ράλλη Στέλλα
Νευρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν. Λάρισας
Σακκάς Γιώργος
Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής Εργοφυσιολογίας,  
Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Σαμπάνης Νικόλαος
Επιμελητής Β΄ Νεφρολογίας, Γ.Ν. Έδεσσας, Υποψήφιος 
Διδάκτωρ Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Σαραφίδης Παντελής
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική σχολή 
Α.Π.Θ., Νεφρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Σγάντζος Μάρκος
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης,  
Επίκουρος Καθηγητής Ανατομίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Σεβδαλή Ειρήνη
Βιολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ, Εργαστήριο Ανοσολογίας 
- Ιστοσυμβατότητας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας
Σιάπκας Κωνσταντίνος
Νοσηλευτής Τ.Ε., Μονάδα Περιτοναϊκής Κάθαρσης,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Σουνιδάκη Μαρία
Υποψήφια Διδάκτωρ Ανοσοβιολογίας & Μοριακής 
Βιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Ερευνητικό Εργαστήριο Νεφρολογικής Κλινικής
Σπελέτας Ματθαίος
Αναπλ. Καθηγητής Εργαστηριακής Ανοσολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Σταμπουλή Στέλλα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Στεφανίδης Ιωάννης
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Νεφρολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Τσιάνας Νικόλαος
Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Μονάδας  
Τεχνητού Νεφρού,Γ.Ν. Τρικάλων
Τσόγκα  Κωνσταντίνα
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Υποψήφια Διδάκτωρ, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Τσόλκας Θωμάς
Υπεύθυνος Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Φετβατζής Αντώνης
Νοσηλευτής Περιτοναϊκής Κάθαρσης, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Φιλιππίδης Γεώργιος
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Χαρδαλιάς Ανδρέας
Προϊστάμενος Νοσηλευτής, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, 
Π.Γ.Ν. Πατρών
Χατζηγεωργίου Γεώργιος
Καθηγητής Νευρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Νευρολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
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Διοργάνωση

Νεφρολογίας
Aκαδηµία

Κεντρικής Ελλάδος

Ακαδημία Νεφρολογίας  
Κεντρικής Ελλάδος

Σε συνεργασία

Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690 - 1, Fax: 210 6827409
E-mail: cgastounioti@tmg.gr, Website: www.tmg.gr

Οργάνωση - Γραμματεία

Γενικές Πληροφορίες

Ημερομηνίες Διεξαγωγής:
Από Παρασκευή, 11 έως Κυριακή, 13 Δεκεμβρίου 2015

Τόπος Διεξαγωγής:
Ξενοδοχείο Larissa Imperial 
(Λεωφόρος Φαρσάλων 182, 413 35 Λάρισα, Τηλ.: 2410 687600)

Γλώσσα Συμποσίου:
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική.

Έκθεση:
Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα 
προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συμποσίου.

Κόστος Εγγραφής:

Ειδικευμένοι Ιατροί...........................................................................................................200€
Ειδικευόμενοι Ιατροί.....................................................................................................Δωρεάν
Νοσηλευτές / Λοιπά επαγγέλματα υγείας......................................................................Δωρεάν
Φοιτητές.......................................................................................................................Δωρεάν

* Οι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που να 
επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συμποσίου
• Παραλαβή συνεδριακού υλικού
• Καφέ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων
• �Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 16 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης (CME – CPD).

Τεχνική Γραμματεία:
Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων. 
Οι κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους στην τεχνική γραμματεία 
τουλάχιστον 1 ώρα πριν από την έναρξη της ομιλίας τους.
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Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής  
ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρίες  

για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  
Νεφρολογικού Συμποσίου Κεντρικής Ελλάδος 2015

Ευχαριστίες

G R E E C E






