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Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος:	

Ιωάννης Στεφανίδης 	� Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας,  

Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής  

Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μέλη:	

Κωνσταντίνος Φουρτούνας 	� Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας

Θεόδωρος Ελευθεριάδης	� Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας 

Γεωργία Αντωνιάδη	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄ 

Μυρτώ Γιαννοπούλου	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄

Σπυρίδων Γκολφινόπουλος 	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄ 

Γεώργιος Φιλιππίδης	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄ 

Ιωάννα Χρονοπούλου	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄ 

Μαρία Ρεμούνδου	 Νεφρολόγος

Πασχαλιά Καρακώστα	 Ειδικευόμενη Ιατρός Νεφρολογίας

Παναγιώτα Μακρή	 Ειδικευόμενη Ιατρός Νεφρολογίας

Ευδοκία Νικολάου	 Ειδικευόμενη Ιατρός Νεφρολογίας

Αγγελική Καρυώτη	 Βιοχημικός, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής  

Γεώργιος Πίσσας	 Γενετιστής, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής

Νοσηλευτική Ημερίδα:

Γεώργιος Σακκάς	 Λέκτορας Κλινικής Εργοφυσιολογίας

Νίκη Ουσταμπασίδου	 Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού

Τοπική Γραμματεία:

Ελένη Σουλιώτη

Σοφία Φιλιπποπούλου

Τηλ. & Fax: 2413 501667



Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Έχω την τιμή και τη χαρά να σας καλωσορίσω στην πόλη της Λάρισας, όπου διοργανώνεται 

από την Ακαδημία Νεφρολογίας Κεντρικής Ελλάδος σε συνεργασία με την Πανεπιστημιακή 

Νεφρολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, το Νεφρολογικό 

Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδος 2014, το οποίο έχει ως κεντρικό θέμα «Σύγχρονα θέματα 

στη διάγνωση και θεραπεία των νεφρικών παθήσεων». Το Συμπόσιο αυτό διεξάγεται για δεύτερη 

συνεχόμενη χρονιά και θα λάβει χώρα 12 - 14 Δεκεμβρίου 2014, στο ξενοδοχείο Larissa 

Imperial.

Καταξιωμένοι επιστήμονες θα αναπτύξουν θέματα που αφορούν τις πλέον σημαντικές εξελίξεις 

στη διάγνωση, πρόληψη και θεραπεία των νεφρικών παθήσεων. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει 

στρογγυλά τραπέζια, διαλέξεις, δορυφορικές διαλέξεις, ειδική νοσηλευτική συνεδρία καθώς και 

εκδήλωση για ασθενείς με χρόνια νεφροπάθεια.

Το Νεφρολογικό Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδος 2014 σαν επιστημονική συνάντηση φιλοδοξεί 

να γίνει αρωγός και να συμβάλει στην αποτελεσματικότερη πρόληψη, την έγκαιρη διάγνωση και 

την ορθή θεραπεία των νεφρικών παθήσεων. Προς την κατεύθυνση αυτή, η συνεργασία τόσο 

σε επιστημονικό επίπεδο όσο και στον εργασιακό χώρο όλων των επαγγελματιών υγείας είναι 

απολύτως απαραίτητη.

Εκφράζοντας τις ειλικρινείς μου ευχαριστίες για το ενδιαφέρον που δείχνετε για το Συμπόσιο μας, 

θα χαρούμε να γνωρίσουμε μαζί τις νεότερες εξελίξεις στο χώρο της Νεφρολογίας.

Με εκτίμηση,

Ιωάννης Στεφανίδης

Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
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Νεφρολογικό Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος 2014

12 - 14 Δεκεμβρίου
Λάρισα 

Ξενοδοχείο Larissa Imperial

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή, 12 Δεκεμβρίου 2014

09:00 - 11:10 	 �Στρογγυλό Τραπέζι 
	 «Νεφρολογία στη μονάδα εντατικής θεραπείας» 

	 Συντονισμός: Ε. Ζακυνθινός, Ι. Στεφανίδης 

	 • �Συστήματα ταξινόμησης και επιδημιολογία της οξείας νεφρικής βλάβης.
Δεδομένα από την Ελλάδα, Μ. Ανδρουλάκη

	 • Οξεία νεφρική βλάβη στη σηψαιμία, Ε. Πάλλη
	 • Ρύθμιση του όγκου υγρών στη μονάδα εντατικής θεραπείας, Δ. Μακρής
	 • Μεταβολική οξέωση στη μονάδα εντατικής θεραπείας, Β. Τσολάκη

11:10 - 11:30	 Διάλειμμα Καφέ

11:30 - 13:40 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 «Πολλαπλούν μυέλωμα, αμυλοείδωση και νεφρός» 

	 Συντονισμός: Γ. Ευστρατιάδης, Ε. Κοκολίνα - Σιμόγλου

	 • �Μονοκλωνική γαμμαπάθεια νεφρικής σημασίας και AL αμυλοείδωση,  
Δ. Μπαχαράκη

	 • Δευτεροπαθής αμυλοείδωση και νεφρός, Γ. Αντωνιάδη
	 • Νεφροπάθεια σε ασθενείς με πολλαπλούν μυέλωμα, Ν. Γιαννακούλας 

13:40 - 16:00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16:00 - 18:10	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 «Καρδιαγγειακές παθήσεις και χρόνια νεφρική νόσος»

	 Συντονισμός: Γ. Γιαμούζης, Ι. Σκουλαρίγκης

	 • Στεφανιαία νόσος στη χρόνια νεφρική ανεπάρκεια, Ι. Σκουλαρίγκης
	 • �Πρόληψη της διαβητικής νεφροπάθειας. Μαθήματα από τη μελέτη  

ALTITUDE, Β. Κώτσης
	 • Κολπική μαρμαρυγή στη χρόνια νεφρική νόσο, Κ. Φουρτούνας
	 • �Βιοδείκτες καρδιαγγειακού κινδύνου στη χρόνια νεφρική νόσο,  

Γ. Γιαμούζης
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Νεφρολογικό Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος 2014

12 - 14 Δεκεμβρίου
Λάρισα 

Ξενοδοχείο Larissa Imperial

18:10 - 18:40	 Διάλειμμα Καφέ
	
18:40 - 20:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 «Αυτοάνοσα νοσήματα στη νεφρολογία» 

	 Συντονισμός: Γ.Κ. Κουκούλης, Α. Παπαγιάννη 

	 • �Σύγχρονη διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση της νεφρίτιδας  
του συστηματικού ερυθηματώδους λύκου, Β. Λιακόπουλος 

	 • �Παθογένεια, διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση της ANCA 
αγγειίτιδας, Α. Παπαγιάννη

	 • �Μεταστρεπτοκοκκικά σύνδρομα, Δ. Μπόγδανος
	 • �Ιστολογικά ευρήματα στην ANCA αγγειίτιδα και το ΣΕΛ,  

Φ. Καρασαββίδου

20:00 - 20:45	 Διάλεξη 
	 «Απόπληκτο μυοκάρδιο στη χρόνια νεφρική νόσο»

	 Συντονισμός: Φ. Τρυποσκιάδης

	 Ομιλητής: Ε. Ηλιοδρομίτης 

20:45 - 21:15	 Τελετή Έναρξης Συνεδρίου
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Νεφρολογικό Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος 2014

12 - 14 Δεκεμβρίου
Λάρισα 

Ξενοδοχείο Larissa Imperial

Σάββατο, 13 Δεκεμβρίου 2014

09:00 - 11:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 «Ουρικό οξύ, υπερουριχαιμία και νεφρική νόσος» 

	 Συντονισμός: Θ. Ελευθεριάδης, Β. Λιακόπουλος 

	 • Μεταβολισμός του ουρικού οξέος, Γ. Πίσσας
	 • Υποουριχαιμία. Κλινικές προεκτάσεις, Θ. Ελευθεριάδης
	 • �Υπερουριχαιμία ως παράγοντας καρδιαγγειακού κινδύνου.  

Σημασία στη χρόνια νεφρική νόσο, Σ. Γκολφινόπουλος
	 • Σύνδρομο λύσης του όγκου. Αιτιολογία, αντιμετώπιση, Μ. Ρεμούνδου

11:00 - 11:20 	 Διάλειμμα Καφέ
	
11:20 - 13:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 «Υπέρταση και αγγειακή νεφροπάθεια»

	 Συντονισμός: Δ. Βλαχάκος, Γ.Ν. Κουκούλης 

	 • ��Αποκλεισμός του ΣΡΑΑ στη χρόνια νεφρική νόσο. Θεραπευτικά διλλήματα, 
Π. Σαραφίδης

	 • �Παχυσαρκία ως αίτιο χρόνιας νεφρικής νόσου και υπέρτασης.  
Στοιχεία της ARGOS, Γ.Ν. Κουκούλης 

	 • �Αποφρακτική υπνική άπνοια και δευτεροπαθής αρτηριακή υπέρταση,  
Χ. Παστάκα

	 • �Υποδοχέας αλατοκορτικοειδών, χαρακτηριστικά και πλειότροπες δράσεις, 
Α. Μπαργιώτα

13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη
	� «Σύγχρονη αντιμετώπιση του άτυπου  

αιμολυτικού ουραιμικού συνδρόμου»

	 Συντονισμός: Ι. Στεφανίδης

	 Ομιλητής: Κ. Φουρτούνας 
	
14:00 - 16:00	 Μεσημβρινή Διακοπή
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Νεφρολογικό Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος 2014

12 - 14 Δεκεμβρίου
Λάρισα 

Ξενοδοχείο Larissa Imperial

16:00 - 18:10 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	� «Νεφρικές παθήσεις στην εφηβική ηλικία.  

Από τον παιδονεφρολόγο στον νεφρολόγο» 

	 Συντονισμός: Κ. Κολλιός, Φ. Παπαχρήστου 

	 • Υπέρταση από την παιδική ηλικία στην ενήλικο ζωή, Σ. Σταμπουλή 
	 • �IgA νεφροπάθεια στην παιδική ηλικία. Έκβαση στην ενήλικο ζωή,  

Ι. Ντότης
	 • �Μετάβαση του παιδιού - εφήβου από τον παιδονεφρολόγο  

στον νεφρολόγο, Ν. Πρίντζα

18:10 - 18:30 	 Διάλειμμα Καφέ

18:30 - 19:10	 Δορυφορική Διάλεξη
	 �«Νεφρικά αγγειομυολιπώματα στην οζώδη  

σκλήρυνση. Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση» 

	 Συντονισμός: Κ. Φουρτούνας 

	 Ομιλητής: Ι. Στεφανίδης

19:10 - 19:50	 Διάλεξη
	 �«Kidney biopsy in diabetic nephropathy. Does anyone do it?»

	 Συντονισμός: Θ. Ελευθεριάδης, Ι. Στεφανίδης 

	 Ομιλητής: P.R. Mertens, Magdeburg, Germany



11

Νεφρολογικό Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος 2014

12 - 14 Δεκεμβρίου
Λάρισα 

Ξενοδοχείο Larissa Imperial

Κυριακή, 14 Δεκεμβρίου 2014

09:00 - 10:00 	 Ανοιχτή εκδήλωση για ασθενείς με χρόνια νεφροπάθεια

	 Συντονισμός: Μ. Μήτσης, Κ. Φουρτούνας

	 • �Μεταμόσχευση νεφρού στοιχεία επιδημιολογίας.  
Το πρόβλημα των μεταμοσχεύσεων στην Ελλάδα, Μ. Μήτσης 

	 • Ανοιχτή συζήτηση με το κοινό

10:00 - 11:15	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 «Μεταμόσχευση νεφρού, σύγχρονη θεραπευτική αντιμετώπιση» 

	 Συντονισμός: Γ. Ζαβός, Γ. Μυσερλής

	 • Βιοψίες μοσχεύματος μετά τη μεταμόσχευση νεφρού, Γ. Μυσερλής
	 • �Παθογένεια της υπέρτασης και της χρόνιας νεφρικής νόσου στη 

μεταμόσχευση νεφρού. Διακοπή των αναστολέων καλσινευρίνης,  
Γ. Φιλιππίδης

	 • �Χειρουργικές επιπλοκές στη μεταμόσχευση νεφρού.  
Διάγνωση και αντιμετώπιση, Γ. Ζαβός

11:15 - 11:45      Δ ιάλειμμα Καφέ

11:45 - 12:45	 Συζήτηση με τους ειδικούς (Meet the experts)

	 Συντονισμός: Η. Θώδης, Χ. Συργκάνης 

	 • �Α’ Θέματα αιμοκάθαρσης. 
Αγγειακή προσπέλαση στην αιμοκάθαρση, Σ. Παναγούτσος

	 • �Β’ Θέματα περιτοναϊκής κάθαρσης.  
Νεότερα διαλύματα στην περιτοναϊκή κάθαρση, Σπ. Κατσούδας 

12:45 - 14:00	 Νοσηλευτική Ημερίδα: 
	 «Θεραπείες που εφαρμόζονται από τη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού»

	 Συντονισμός: Θ. Ελευθεριάδης, Ι. Στεφανίδης

	 • Εισαγωγή στην οξεία νεφρική βλάβη, Ι. Στεφανίδης
	 • �Συνεχής νεφρική υποκατάσταση στην οξεία νεφρική βλάβη,  

Ν. Ουσταμπασίδου
	 • Εισαγωγή στα αυτοάνοσα νοσήματα, Θ. Ελευθεριάδης
	 • Πλασμαφαίρεση σε αυτοάνοσα νοσήματα, Γ. Πλατσά 

14:00 - 14:30 	 Διάλεξη
	 «Θεραπευτική άσκηση στη χρόνια νεφρική νόσο»

	 Συντονισμός: Ι. Κουτεντάκης, Χ. Καρατζαφέρη 

	 Ομιλητής: Γ. Σακκάς

	 Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συμποσίου
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Ομιλητές - Συντονιστές

Ανδρουλάκη Μαριάνθη	
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

Αντωνιάδη Γεωργία	
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Βλαχάκος Δημήτριος	
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνος 
Νεφρολογικής Μονάδας, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Γιαμούζης Γρηγόριος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γιαννακούλας Νικόλαος	
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Αιματολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Γκολφινόπουλος Σπυρίδων	
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ελευθεριάδης Θεόδωρος	
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ευστρατιάδης Γεώργιος
Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή,  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,  
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ζαβός Γεώργιος	
Χειρουργός, Συντονιστής Διευθυντής Μονάδας 
Μεταμοσχεύσεων Νεφρού, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Ζακυνθινός Επαμεινώνδας	
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Θώδης Ηλίας	
Καθηγητής Νεφρολογίας - Παθολογίας,  
Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Καρασαββίδου Φωτεινή	
Επιμελήτρια Α΄, Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Καρατζαφέρη Χριστίνα         
Αναπλ. Καθηγήτρια στη Φυσιολογία της Άσκησης, 
Υπεύθυνη Ερευνητικής Ομάδας Φυσιολογίας  
& Μηχανικής του Μυός, Τ.Ε.Φ.Α.Α., Σχολή Επιστήμης  
Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Κατσούδας Σπυρίδων	
Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κοκολίνα - Σιμόγλου Ελισσάβετ
Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. Λάρισας

Κολλιός Κωνσταντίνος	
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Κουκούλης Κ. Γεώργιος	
Καθηγητής Παθολογικής Ανατομικής,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Κουκούλης Ν. Γεώργιος	
Αναπλ. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας

Κουτεντάκης Ιωάννης          
Καθηγητής Εργοφυσιολογίας, Κοσμήτορας 
Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Κώτσης Βασίλειος	
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος 
Κέντρου Αριστείας Υπέρτασης της Ευρωπαϊκής 
Εταιρείας Υπερτάσεως, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Λιακόπουλος Βασίλειος	
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,  
Α΄ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Prof. Dr. Peter R. Mertens
Director, Department of Nephrology and Hypertension, Diabetes and Endocrinology,  
Otto von Guericke University Magdeburg, Germany



15

Μακρής Δημοσθένης	
Επίκουρος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μήτσης Μιχαήλ	
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής - Μεταμοσχεύσεων, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας 
Μεταμοσχεύσεων, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μπαργιώτα Αλεξάνδρα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μπαχαράκη Δήμητρα
Νεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπόγδανος Δημήτρης	
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Ρευματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Μυσερλής Γρηγόριος
Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Χειρουργική Κλινική 
Μεταμοσχεύσεων Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ντότης Ιωάννης	
Παιδίατρος, Επιμελητής Β΄ Ε.Σ.Υ., Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ουσταμπασίδου Νίκη	
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού 
Νεφρού, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Πάλλη Ελένη	
Χειρουργός - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄,  
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Παναγούτσος Στυλιανός	
Αναπλ. Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Παπαγιάννη Αικατερίνη	
Αναπλ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Παπαχρήστου Φώτης
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Παστάκα Χάιδω	
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια  A΄,  
Πνευμονολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Πίσσας Γεώργιος	
Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Γενετιστής,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Πλατσά Γεωργία	
Νοσηλεύτρια, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Πρίντζα Νικολέτα	
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ρεμούνδου Μαρία	
Νεφρολόγος, Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σακκάς Γεώργιος       
Λέκτορας Κλινικής Εργοφυσιολογίας,  
Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Σαραφίδης Παντελής	
Λέκτορας Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή,  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Νεφρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σκουλαρίγκης Ιωάννης	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σταμπουλή Στέλλα	
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Στεφανίδης Ιωάννης	
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,  
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Συργκάνης Χρήστος	
Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο» 

Τρυποσκιάδης Φίλιππος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τσολάκη Βασιλική	
Πνευμονολόγος, Εξειδικευόμενη Κλινικής Εντατικής 
Θεραπείας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Φιλιππίδης Γεώργιος	
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Φουρτούνας Κωνσταντίνος	
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,  
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
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Γενικές Πληροφορίες

Ημερομηνίες Διεξαγωγής:
Από Παρασκευή, 12 έως Κυριακή, 14 Δεκεμβρίου 2014 

Τόπος Διεξαγωγής:
Ξενοδοχείο Larissa Imperial 
(Λεωφόρος Φαρσάλων 182, 413 35 Λάρισα, Τ.: 2410 687600)

Γλώσσα Συμποσίου:
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική.

Έκθεση:
Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα 
προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συμποσίου.

Κόστος Εγγραφής:

Ειδικευμένοι Ιατροί........................................................................................................... 100€
Ειδικευόμενοι Ιατροί*....................................................................................................Δωρεάν
Νοσηλευτές / Λοιπά επαγγέλματα υγείας*.....................................................................Δωρεάν
Φοιτητές*.....................................................................................................................Δωρεάν

* �Οι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που να επιβεβαιώνει 
την ιδιότητά τους.

Το Δικαίωμα Συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συμποσίου
• Παραλαβή συνεδριακού υλικού
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
• Καφέ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων
• �Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 17 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης (CME - CPD).

Τεχνική Γραμματεία:
Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων. 
Οι κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους στην τεχνική γραμματεία 
τουλάχιστον 1 ώρα πριν από την έναρξη της ομιλίας τους.

Διοργάνωση

Νεφρολογίας
Aκαδηµία

Κεντρικής Ελλάδος

Ακαδημία Νεφρολογίας 
Κεντρικής Ελλάδος

Σε συνεργασία

Πανεπιστημιακή Νεφρολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

       

Υπό την αιγίδα

Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690 - 1, Fax: 210 6827409
E-mail: cgastounioti@tmg.gr, Website: www.tmg.gr

Οργάνωση - Γραμματεία
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Ευχαριστίες

Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρίες 

για την συμβολή τους στη πραγματοποίηση του  

Νεφρολογικού Συμποσίου Κεντρικής Ελλάδος 2014:






