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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Βρίσκομαι στην εξαιρετικά ευχάριστη θέση να σας προσκαλέσω στην πόλη της Λάρισας, στην 
οποία διοργανώνεται από την Ακαδημία Νεφρολογίας Κεντρικής Ελλάδος και την Πανεπιστημιακή 
Νεφρολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, του Τμήματος Ιατρικής 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, το Νεφρολογικό Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδος 2016. Το 
Συμπόσιο διεξάγεται για τέταρτη συνεχόμενη χρονιά και θα λάβει χώρα 25 - 27 Νοεμβρίου 2016,  
στο ξενοδοχείο Larissa Imperial.
Το Νεφρολογικό Συμπόσιο 2016, ως επιστημονική εκδήλωση Κεντρικής Ελλάδος, φιλοδοξεί και εφέτος 
να καλύψει σύγχρονες επιστημονικές εξελίξεις στις νεφρικές παθήσεις που αφορούν τη διάγνωση, την 
πρόληψη και τη θεραπεία. Θα παρουσιαστούν ποικίλα θέματα, τα οποία, παράλληλα με τη νεφρολογία, θα 
αφορούν και μεγάλο φάσμα των άλλων ιατρικών ειδικοτήτων. Κεντρικός στόχος είναι η συμβολή σε μια 
αποτελεσματικότερη και ορθότερη αντιμετώπιση των νεφρικών παθήσεων. Προς την κατεύθυνση αυτή, 
η συνεργασία, τόσο σε επιστημονικό επίπεδο όσο και στον εργασιακό χώρο όλων των επαγγελματιών 
υγείας, είναι απολύτως απαραίτητη.
Το πρόγραμμα ξεκινά την Παρασκευή και περιλαμβάνει στρογγυλά τραπέζια, διαλέξεις και κλινικά 
φροντιστήρια. Θα συμμετάσχουν διακεκριμένοι επιστήμονες με καταξιωμένο κλινικό και ερευνητικό έργο 
στη Νεφρολογία και σε άλλες ιατρικές ειδικότητες. Η νοσηλευτική ημερίδα, η οποία λαμβάνει χώρα 
κατά παράδοση στο Συμπόσιο, θα συμβάλλει και εφέτος στον εμπλουτισμό της θεματολογίας και τη 
δημιουργική ανταλλαγή απόψεων. Παράλληλα, στο βήμα του νέου ερευνητή, θα ακουστούν και πάλι 
ταλαντούχοι επιστήμονες με σκοπό την υποστήριξη και την προαγωγή της νέας γνώσης. 
Με τις πιο θερμές ευχαριστίες για το ενδιαφέρον σας, τονίζω ότι είναι τιμή για όλους τους συντελεστές 
του Συμποσίου, συνεργάτες στην Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, να σας καλωσορίσουμε στο 
Συμπόσιο μας στη Λάρισα.

Με εκτίμηση,

 
Ιωάννης Στεφανίδης

Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
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Νεφρολογικό
Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος

Επιστημονικό  
Πρόγραμμα
Παρασκευή 25 Νοεμβρίου

09:30 - 11:00 Κλινικό Φροντιστήριο
  Διάγνωση και θεραπεία της ANCA θετικής αγγειίτιδας  

και νόσου αντι-GBM

 Συντονιστές: Α. Βαϊνάς, Ε. Ντουνούση 

 •  Βιοψία νεφρού στη νεφρολογική διάγνωση και θεραπεία, Α. Βαϊνάς 

 •  Θεραπεία της ANCA θετικής αγγειίτιδας με Rituximab, Σ. Γκολφινόπουλος 

 •  Διάγνωση και θεραπεία της νόσου anti-GBM, Π. Μακρή 

 Σχόλια

11:00 - 11:30 Διάλειμμα Καφέ

11:30 - 13:30 Στρογγυλή Τράπεζα
 Νεφρικές διαταραχές στον καρκίνο

 Συντονιστές: Σ. Γκράβας, Η. Θώδης

 • Σπειραματοπάθειες στον καρκίνο, Γ. Αντωνιάδη

 •  Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε ασθενείς με καρκίνο, Ν. Κακλαμάνης 

 •  Κακοήθειες με απόφραξη ουροφόρων οδών - ουρολογική αντιμετώπιση, 
Σ. Γκράβας

 •  Σύνδρομο λύσης του όγκου - παθογένεια και αντιμετώπιση, Μ. Ρεμούνδου 

 Σχόλια

13:30 - 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

15:00 - 17:00  Στρογγυλή Τράπεζα
 Πρόληψη στη χρόνια νεφρική νόσο και τη διαβητική νεφροπάθεια

 Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος, Ε. Κοκολίνα - Σιμόγλου

 •  Αναστολείς του συστήματος ρενίνης αγγειοτασίνης στη χρόνια  
νεφρική νόσο, Κ. Μακαρίτσης

 •  Επιλογή αντϋπερτασικών στο σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2  
και τη διαβητική νεφροπάθεια, Ι. Χρονοπούλου

 •  Αναστολείς SGLT2 για την αντιμετώπιση του σακχαρώδη διαβήτη  
τύπου 2 και της διαβητικής νεφροπάθειας, Μ. Διβάνη 

 •  Στατίνες για την υπερχοληστεριναιμία στη χρόνια νεφρική νόσο,  
Μ. Παπασωτηρίου

 Σχόλια
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25-27 Νοεμβρίου 2016,
Larissa Imperial, Λάρισα

Επιστημονικό  
Πρόγραμμα

Παρασκευή 25 Νοεμβρίου

17:00 - 17:30  Διάλεξη 
  Αντιμετώπιση της μεταβολικής οξέωσης και εξέλιξη της χρόνιας 

νεφρικής νόσου

 Συντονιστές: Ν. Κακλαμάνης, Κ. Μαυροματίδης
 Ομιλητής: Θ. Ελευθεριάδης 

17:30 - 18:00  Διάλειμμα Καφέ

18:00 - 20:00 Στρογγυλή Τράπεζα
 Οστική νόσος (CKD-MBD) στη χρόνια νεφρική νόσο

 Συντονιστές: Α. Παπαγιάννη, Φ. Χριστίδου

 •  Δευτεροπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός στη χρόνια νεφρική νόσο -  
βιταμίνη D3, παραθορμόνη, FGF23, Χ. Μπαντής

 •  Φωσφοροδεσμευτικά φάρμακα στη χρόνια νεφρική νόσο,  
νεώτερα δεδομένα, Φ. Χριστίδου

 •  Καλσιφύλαξη παθογένεια και αντιμετώπιση - αλληλεπίδραση αγγείων  
και νεφρών, Μ. Γιαννοπούλου

 •  Στοιχεία για τη θεραπεία της CKD-MBD με Cinacalcet, Γ. Φιλιππίδης

 Σχόλια

20:00 - 20:30  Τελετή Έναρξης

20:30 - 21:00  Διάλεξη
 IgA nephropathy - new insights in pathogenesis and treatment

 Συντονιστές: Δ. Γούμενος, Ι. Μπολέτης 
 Ομιλητής: J. Floege 
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Νεφρολογικό
Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος

Επιστημονικό  
Πρόγραμμα
Σάββατο 26 Νοεμβρίου

08:30 - 11:00 Στρογγυλή Τράπεζα
  Κλινική και εργαστηριακή έρευνα στη νεφρολογία -  

Συζήτηση με τους ερευνητές

 Συντονιστές: Θ. Ελευθεριάδης, Α. Χαρώνης

 •  Η βασική έρευνα στη νεφρολογία στην Ελλάδα, Α. Χαρώνης 

 •  Ένδεια L τρυπτοφάνης και ενδοθηλιακή δυσλειτουργία, Γ. Πίσσας 

 •  Ρύθμιση κυτταρικού όγκου βασικών κυττάρων του αθροιστικού 
σωληναρίου, Σ. Ζαρογιάννης 

 •  Αγγειογενίνη ως ανοσοτροποιητική κυτταροκίνη, Μ. Σουνιδάκη 

 •  Η κληρονομικότητα στη διαβητική νεφροπάθεια, συστηματική ανασκόπηση 
των μελετών, Μ. Τζιαστούδη 

 Σχόλια

11:00 - 11:30 Διάλειμμα Καφέ

11:30 - 13:30  Στρογγυλή Τράπεζα
 Σύγχρονη αντιμετώπιση του νεφροκυτταρικού καρκινώματος

 Συντονιστές: Γ. Κ. Κουκούλης, Β. Τζώρτζης

 •  Σύγχρονη χειρουργική αντιμετώπιση στο νεφροκυτταρικό καρκίνωμα,  
Μ. Σαμαρίνας

 •  Ογκολογική αντιμετώπιση του μεταστατικού καρκίνου του νεφρού,  
Β. Παπαδόπουλος

 •  Συστηματικές παρα-νεοπλασματικές εκδηλώσεις του νεφροκυτταρικού 
καρκινώματος, Α. Γόμπου

 •  Κληρονομικότητα στο νεφροκυτταρικό καρκίνωμα, Ε. Κοσμίδης 

 Σχόλια

13:30 - 14:00 Διάλεξη
  Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο και καταστροφικό  

αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο

 Συντονιστές: Ι. Μπολέτης, Β. Λιακόπουλος
 Ομιλήτρια: Σ. Μαρινάκη

14:00 - 15:30 Μεσημβρινή Διακοπή
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25-27 Νοεμβρίου 2016,
Larissa Imperial, Λάρισα

Επιστημονικό  
Πρόγραμμα

Σάββατο 26 Νοεμβρίου

15:30 - 17:30 Σειρά Διαλέξεων
 Επιπτώσεις της μεταμόσχευσης νεφρού

 Συντονιστές: Ν. Αντωνιάδης, Α. Μουζάκη, Γ. Μυσερλής 

 •  Κυτταρικοί στόχοι των ανοσοκατασταλτικών στη μεταμόσχευση νεφρού,  
Α. Μουζάκη 

 •  Ευκαιριακές λοιμώξεις στη μεταμόσχευση νεφρού, Γ. Μυσερλής

 •  Χειρουργικά προβλήματα στη μεταμόσχευση νεφρού, Ν. Αντωνιάδης

 Σχόλια

17:30 - 18:00  Διάλειμμα Καφέ 

18:00 - 20:00  Στρογγυλή Τράπεζα
 Μεμβρανώδης σπειραματονεφρίτιδα

 Συντονιστές: Ε. Γράψα, Θ. Ελευθεριάδης 

 •  Κλινική εικόνα, πρόγνωση και θεραπεία της ιδιοπαθούς μεμβρανώδους 
σπειραματονεφρίτιδας, Γ. Βολιώτης 

 •  Ιστολογική διάγνωση της μεμβρανώδους σπειραματονεφρίτιδας,  
Φ. Καρασαββίδου 

 •  Θεραπεία των ανθεκτικών μορφών μεμβρανώδους, ο ρόλος  
του Rιtuximab, Χ. Δημητριάδης

 •  Σπειραματοπάθειες και ηπατίτιδα C, Ε. Γράψα

 Σχόλια

20:00 - 20:30  Διάλεξη 
 Σύγχρονη αντιμετώπιση της νεφρίτιδας του λύκου

 Συντονιστές: Η. Θώδης, Χ. Κατσιάρη
 Ομιλητής: Β. Λιακόπουλος 

20:30 - 21:00  Διάλεξη
  Σύστημα ρενίνης αγγειοτενσίνης αλδοστερόνης και ρύθμιση  

του ενδαγγειακού όγκου

 Συντονιστές: Π. Πασαδάκης, Χ. Συργκάνης
 Ομιλητής:  Δ. Βλαχάκος 
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Νεφρολογικό
Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος

Επιστημονικό  
Πρόγραμμα
Κυριακή 27 Νοεμβρίου

08:30 - 10:30  Στρογγυλή Τράπεζα
 Αντιμετώπιση των νεφροπαθειών - νοσηλευτική ευθύνη 
 Συντονιστές: Ν. Ουσταμπασίδου, Π. Τσούγια

 • Ασθενής υπό αιμοκάθαρση και χειρουργείο, Γ. Καρυστιανού 

 • Η νοσηλευτική ευθύνη στη χρόνια αιμοκάθαρση, Ν. Ουσταμπασίδου 

 • Αγγειακή προσπέλαση στην αιμοκάθαρση, Α. Νούσης
 •  Οξείες επιπλοκές στην αιμοκάθαρση - πρόληψη και αντιμετώπιση,  

Ο. Κοτταρέλα 

 Σχόλια

10:30 - 10:45 Διάλειμμα Καφέ

10:45 - 11:30  Κλινικό Φροντιστήριο 
 Συντονιστές: Β. Λιακόπουλος, Ε. Ντουνούση
 •  C3 σπειραματοπάθειες - διάγνωση, ιστοπαθολογική εικόνα,  

Φ. Καρασαββίδου 

 • Συζήτηση για τη θεραπεία: Π. Δουσδαμπάνης 

11:30 - 12:00 Διάλεξη
  Νεότερα δεδομένα στη φαρμακευτική αντιμετώπιση  

της πολυκυστικής νόσου του νεφρού

 Συντονιστές: Σ. Παναγούτσος, Σ. Σπαΐα
 Ομιλήτρια: Μ. Μαλλιάρα

12:00 - 14:00  Στρογγυλή Τράπεζα
 Ψυχική υγεία και ποιότητα ζωής στη χρόνια νεφρική νόσο 
 Συντονιστές: Κ. Μπονώτης, Π. Φούντα
 •  Η σημασία της επικοινωνίας ασθενή, φροντιστή και νοσηλευτή  

στην περιτοναϊκή κάθαρση, Κ. Σιάπκας 

 •  Εκτίμηση της ποιότητας ζωής στη χρόνια νεφρική νόσο, Γ. Βλάχου
 •  Το φορτίο νοσηλευτών και ιατρών στις μονάδες αιμοκάθαρσης,  

Ε. Σολταρίδου 

 •  Αντίδραση προσαρμογής στη χρόνια νεφρική νόσο, Κ. Μπονώτης

 Σχόλια

14:00 - 14:20 Λήξη Συμποσίου
 Ι. Στεφανίδης 

 • Πορεία ενός ασθενή στη νεφρική νόσο, εμπειρίες και βιώματα
 • Συμπεράσματα
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Επιστημονικό  
Πρόγραμμα

Κυριακή 27 Νοεμβρίου







Νεφρολογικό
Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος

Συντονιστές -  
Ομιλητές

Floege Jürgen
Professor of Medicine, Director, Division  
of Nephrology, RWTH Aachen University Hospital, 
Aachen, Germany
Αντωνιάδη Γεωργία
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Αντωνιάδης Νικόλαος
Επ. Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής Μεταμοσχεύσεων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Βαϊνάς Ανδρέας
Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
424 Γ.Σ.Ν.Ε. 
Βλαχάκος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Υπεύθυνος 
Νεφρολογικής Μονάδας Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Βλάχου Γεωργία
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Νεφρολογική Κλινική -  
Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Βολιώτης Γεώργιος
Νεφρολόγος, Μ.Χ.Α. «Ευτύχιος Πατσίδης», Λάρισα
Γιαννοπούλου Μυρτώ
Επιμελήτρια Α΄ Νεφρολογίας, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική» 
Γκολφινόπουλος Σπυρίδων
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄,  Νεφρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Γκράβας Σταύρος
Αναπλ. Καθηγητής Ουρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Γόμπου Αθηνά
Νεφρολόγος, Επιστημονική Διευθύντρια Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού, ΙΑΣΩ Θεσσαλίας
Γούμενος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διευθυντής Νεφρολογικού Κέντρου,  
Π.Γ.Ν. Πατρών
Γράψα Ειρήνη
Αναπλ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια 
Νεφρολογικής Κλινικής, Αρεταίειο Νοσοκομείο 
Δημητριάδης Χρυσόστομος
Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Διβάνη Μαρία
Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης  
«Ευτύχιος Πατσίδης», Λάρισα
Δουσδαμπάνης Περικλής
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, Νεφρολόγος, 
Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Κυανούς Σταυρούς», 
Πάτρα

Ελευθεριάδης Θεόδωρος
Επ. Καθηγητής Νεφρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Ζαρογιάννης Σωτήριος
Επ. Καθηγητής Φυσιολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Θώδης Ηλίας
Καθηγητής Νεφρολογίας - Παθολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ.
Κακλαμάνης Νικόλαος
Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Σάμου «Άγιος Παντελεήμων»
Καρασαββίδου Φωτεινή
Επιμελήτρια Α’, Παθολογοανατομικό Εργαστήριο,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Καρυστιανού Γαρυφαλιά
Αναισθησιολόγος, Υπεύθυνη Κλινικής «ΥΓΕΙΑ», Λάρισα
Κατσιάρη Χριστίνα
Επ. Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Ρευματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Κοκολίνα - Σιμόγλου Ελισσάβετ
Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Λάρισας
Κοσμίδης Ευστράτιος
Επ. Καθηγητής, Εργαστήριο Φυσιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.
Κοτταρέλα Όλγα
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Κουκούλης Γεώργιος Κ.
Καθηγητής Παθολογικής Ανατομικής,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Λιακόπουλος Βασίλειος
Επ. Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.,  
Α΄ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Μακαρίτσης Κωνσταντίνος
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Παθολογική Κλινική  
& Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο  
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Μακρή Παναγιώτα
Νεφρολόγος, Μ.Χ.Α. «Ευτύχιος Πατσίδης», Λάρισα
Μαλλιάρα Μαρία
Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Κατερίνης, 
Διδακτώρ Α.Π.Θ.
Μαρινάκη Σμαράγδη
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’ Νεφρολογικής Κλινικής  
& Μονάδας Μεταμόσχευσης, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
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Συντονιστές -  
Ομιλητές

Μαυροματίδης Κωνσταντίνος
Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Κομοτηνής
Μουζάκη Αθανασία
Καθηγήτρια Εργαστηριακής Αιματολογίας - Αιμοδοσίας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών
Μπαντής Χρήστος
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»
Μπολέτης Ιωάννης
Καθηγητής Νεφρολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής  
& Μονάδας Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μπονώτης Κωνσταντίνος
Επ. Καθηγητής Ψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Ψυχιατρικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Μυσερλής Γρηγόριος
Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Χειρουργική Κλινική 
Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Νούσης Αθανάσιος
Νοσηλευτής, Μονάδα Τεχνητού Νεφρου,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Ντουνούση Ευαγγελία
Επ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Ουσταμπασίδου Νίκη
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Νεφρολογικής Κλινικής  
& Μονάδων Εξωνεφρικής Κάθαρσης, Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Παναγούτσος Στυλιανός
Αναπλ. Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ.
Παπαγιάννη Αικατερίνη
Αναπλ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Νεφρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος 
Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 
Παπαδόπουλος Βασίλειος
Παθολόγος - Ογκολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, 
Ογκολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Παπασωτηρίου Μάριος
Επικουρικός Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Κέντρο,  
Π.Γ.Ν. Πατρών
Πασαδάκης Πλουμής
Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας Δ.Π.Θ., 
Καθηγητής Νεφρολογίας Τμήματος Ιατρικής Δ.Π.Θ., 
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Πίσσας Γεώργιος
Μετα-Διδακτορικός Ερευνητής, Γενετιστής,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ρεμούνδου Μαρία
Νεφρολόγος - Συνεργάτης, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, 
ΙΑΣΩ Θεσσαλίας
Σαμαρίνας Μιχάλης
Χειρουργός Ουρολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος 
Ουρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Σιάπκας Κωνσταντίνος
Νοσηλευτής Τ.Ε., Μονάδα Περιτοναϊκής Κάθαρσης, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Σολταρίδου Ελένη
Ψυχολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Σουνιδάκη Μαρία
Υποψήφια Διδάκτωρ Ανοσοβιολογίας & Μοριακής 
Βιολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ερευνητικό Εργαστήριο 
Νεφρολογικής Κλινικής
Σπαΐα Σοφία
Διδάκτωρ, Νεφρολόγος, Διευθύντρια,  
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Αγ. Παύλος», Θεσσαλονίκη
Στεφανίδης Ιωάννης
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Νεφρολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Συργκάνης Χρήστος
Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο» 
Τζιαστούδη Μαρία
Βιοχημικός, Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Εργαστήριο Βιομαθηματικών 
Τζώρτζης Βασίλειος
Αναπλ. Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Τσούγια Παναγιώτα
Πρόεδρος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 
Νοσηλευτών
Φιλιππίδης Γεώργιος
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Νεφρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Φούντα Παρασκευή
Διευθύντρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Τρικάλων
Χαρώνης Αριστείδης
Διευθυντής Ερευνών, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
της Ακαδημίας Αθηνών
Χριστίδου Φωτεινή
Νεφρολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Χαλκιδικής
Χρονοπούλου Ιωάννα
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Γ.Ν. Καρδίτσας
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Νεφρολογικό
Συμπόσιο
Κεντρικής Ελλάδος

Γενικές 
Πληροφορίες

Ημερομηνίες Διεξαγωγής:
Από Παρασκευή, 25 έως Κυριακή, 27 Νοεμβρίου 2016 

Τόπος Διεξαγωγής:
Ξενοδοχείο Larissa Imperial 
(Λεωφόρος Φαρσάλων 182, 413 35 Λάρισα, Τ.: 2410 687600)

Γλώσσα Συμποσίου:
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική.

Έκθεση:
Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα προϊόντα 
τους κατά τη διάρκεια του Συμποσίου.

Κόστος Εγγραφής:
Ειδικευμένοι Ιατροί 200 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί / Νοσηλευτές /  
Λοιπά επαγγέλματα υγείας / Φοιτητές

Δωρεάν

Μοριοδότηση:
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS, χορηγεί 16 Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το Κλινικό Φροντιστήριο.

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges):
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συμποσίου και είναι απαραίτητες για την 
είσοδο τόσο στον συνεδριακό όσο και στον εκθεσιακό χώρο, καθ’ όλη τη διάρκεια του Συμποσίου. 
Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από 
την συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του 
Συμποσίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης:
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε 
σύνεδρος ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. 
Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δεν μοριοδοτούνται. 
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα 
(barcode scanners) στις κονκάρδες των συνέδρων.

Διοργάνωση

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι, Τηλ: 210 68 27 405 & 210 68 39 690-1, Φαξ: 210 68 27 409,  
Email: cgastounioti@tmg.gr, Website: www.tmg.gr

Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Νεφρολογίας
Aκαδηµία

Κεντρικής Ελλάδος

Ακαδημία Νεφρολογίας  
Κεντρικής Ελλάδος
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Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμά  
τις παρακάτω εταιρίες για την συμβολή τους στη πραγματοποίηση  

του Νεφρολογικού Συμποσίου Κεντρικής Ελλάδος 2016:

Ευχαριστίες
25-27 Νοεμβρίου 2016,
Larissa Imperial, Λάρισα
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